A permakultirds tervezés alapjai
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= Az ember szamara hasznos névenyek
és allatok okologiai kapcsolathalozatan
alapulo rendszer, ami folyamatosan és

szukcessziven fejl odik.

= Tudatosan tervezett produktiv 6koszisztéma, rendelkezik a
termeészetes 0koszisztémak stabilitasaval, rugalmassagaval.

= Az ember és kornyezetének harmonikus integracioja,
= Energiat, elelmet és lakdhelyet biztosit szamara.
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‘ A permakultaras rendszerek eltérd
méretuek




FObb etikari alapelvek:

=.6ondoskodds a Faoldrol.
=.6ondoskodds az emberiségrol

=.Népességnovekedés és fogyasztas
sMdsfajta emberi magatartas

sKonzervalo hasznalat :
-A keletkezo hulladék minimalizalasa

-A kivont és elhaszndlt dsvanyi és szerves anyagok
és energia potlasa




Létesités és kialakulds:

Egyuttmikodes a termeszettel
Kis beavatkozassal - a lehetd legnagyobb hatas
elérese
Tropusi klima 2-4 év
Mersekelt klima: 10-15év
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Telepités kezdete




Vegyeskulturas zoldséges




A tervezés jelentOsége

A permakulturas alapelvek ismerete
Terllet kivalasztasa

A kivalasztott terilet paramétereinek
felvételezése

A léetesitmény mikodesének ceélkitizésel
Adatok rendszerezése — tervezes



A permakultura filozofidja - eqgy kert,
gazdasadg kialakitdsa alapjan

= Cél:
= arendelkezésre dllé megujulé

energiaforrasok leghatékonyabb
kihasznaldsa a tervezett rendszerben




A tervezés céljai:
A lehet0 legtovabb mukaodjon
kiils6 energia minimalis

A rendszer energidat termeljen



A tervezés tényezoOi:

A rendelkezésre dlld forrasok
Az elérhetd hozam

A hozamok novelésének lehetdségei:
a természetes ciklusok,
kapcsolatok,
diverzitas,
stabilitas kihasznalasa.



A forrdsok

A rendszer fenntarthatdsdga a forrdsok, a
hozamok és a mukadés fliggvénye.

A forrdsok kapcsolata a rendszer elemeivel:
Gyarapodd forrdsok (pl. legeld)
Valtozatlan forrasok (domborzat, latkép)
Elvesz0 (érett gyiimélcs)
SzennyezO (szennyviz, szikesedés)



A forradsok.

Haszndlat sordn csékkend forrdsok
nyersanyagok, fosszilis tiizel0 anyagok
A hozamok:

Terményhozam, tébblettermék

Tobblet energia hozam



sFajtak érési idd szerinti tarsitasa
-Folyamatosan termé fajok és fajtak

-A diverzitas novelese

-Raktarozo gyoker( ndvenyek termesztése

-Ont6zés: esbviz felhasznalasa, gazdalkodas a
vizkészlettel

-A munkak és a munkaerd sztikséglet pontos tervezése
-A ciklusok maximalis kihasznalasa




‘ Energiatakarékos tarolas
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tajolas a sovények és a viz szerepe







A tervezés alapjai a szektorok és a
zOnak

Szektor -elhelyezkedese adott
A teruletre beérkez6 és athaladd energiak
Domborzati viszonyok, tajolas

Zonak: energia és munkaigény
Energia felhasznalas, tevékenységekhez sziikseges
munka és energia igény



A permakultdrds tervezés
[Epései :

permakultiras alapelvek alkalmazasa- a
klimatikus és kulturalis viszonyok
figyelembevételével,

kertészeti és épiteszeti technikak gyakorlati
alkalmazasa

Klimatikus viszonyok
Szocialis helyzet



Az energia dramldsa és hasznositisa -
Szektorok

a szektoranalizis jelentésége :

A napsugarzas hasznositasa -

a téli és a nyari nap jarasat ,

az uralkodo szeliranyt es a leginkabb szeles
zOnakat és viharos szeles zonakat.

szomszédos telek hatarokat |, illetve
ahonnan akadalytalanul atlathatnak
birtokunkra.






‘ Az abran megjelend szektorok:
m A téli és a nyari napsugar altal besutott
szektorok
N TOzveszelyes szektor
m Uralkodo szeélirany, szeles szektor
m Hideg viharos szel betorési szektor
m ~orro (s0s) poros szél
m ToO vagy vizfelllet tukrozodési szektor
m Viz elfolyas, vizerdzonak

m Szomszéd vagy jarokelék altal belatott
kertrészlet szektor




A szektoranalizis eredménye

A bearamlo természetes energia
legcelszer Gbb felhasznalasa

pl: sdveny, erdérészlet, szélmotor,
napkollektor

vizes arok, vizgyuQjtéarok, viztarozo, to
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‘ Napcsapda és szélvédelem




‘ Sovény és vizesarok egytittes
alkalmazasa




Lejtos teruletek telepitést terve
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A geoldgiai és domborzati viszonyok

hatasairdl vazlat, a terképinkre jeldljuk be:
Napos -arnyekos
Szikla, kOves talajokat
Arok, nedves, magas talajvizes tertlet
JO és rossz kilatast
Magaslati pontok
szintvonalak, megkdzelités lehetéséget
Bolygatott, erézidnak kitett tertlet

lejtok elhelyezkedése és meredeksege



A talaj tulajdonsagaira utalo
tapasztalatok

termdbréteg vastagsaga
kémhatas
tapanyagtartalom
tapelemek jelenléete hianya
Jelzdnoveények!



A talajréteg tulajdonsagai

vastagsag - az Acacia és Gleditsia fajok

diofak - terdlet jO vizellatottsag , a talaj |0
vizmegtarto kepessége

Fak tOrzsvastagsaga

kémhatas :soska (Rumex sp.), repcsényretek
(Raphanus raphanistrum) - savassag

mesztalajok: aproszulak (Convolvulus
arvensis), katangkordé (Cichorium intybus),
pitypang (Taraxacum officinale), koéromvirag
(Calendula officinalis). csigapopulaciok
megjelenése is.



Tapanyok jelenléte

N  (Chenopodium album), (Galinsoga
parviflora), (Solanum nigrum), nagy csalan
(Urtica dioica), tyukhur (Stellaria media),
(Veronica hederifolia), (Veronika persica).

Mg: (Digitalis purpurea), gamandor (Teucrium
sp.), (Helleborus sp.).

Mész és humusz: (Adonis vernalis),

szarkalab  (Consolida regalis), aggofi
(Senecio vulgaris)



Kertészett novenyek pH 1génye

meszérzekeny fajok (pH 4.5-6.0): burgonya,
gordgdinnye, rebarbara, cikoriasalata,
endiviasalata, szelidgesztenye, afonya
mesztiird fajok. kelkaposzta, rozs, zab
savanyu talajra érzekeny fajok (7.0-8.5 pH):
karfiol, fejeskaposzta, brokkoli, sparga,
z06ldborso, zeller, pérehagyma, voréshagyma,
spenot, lucerna

savanyu talajt tdré fajok. lohere, csillagftirt



A permakultidrds kert létesitésének

elemei:
NOveny egyittesek, guildek

vertikalis szintezettseg
vegyeskultura

dombagyasok alkalmazasa,
talajtakaras mulcsozas,
zOldtragyazas,

minimum tillage technika
természetes csapadék hasznositasa



Tapanyag gazddlkodds:

Szerves tragyak : istallétragya, komposztok,
zOldtragya, mulcs, polikulturak - direkt
tragyazas

nem alkalmaz muitragyat, és nem organikus
eredetl istallotragyat

mert. hormonok, antibiotikumok, gyogyszerek,
szermaradvanyok

mulcsozds , a lombos erdd6 természetes
felUleti komposztalasa

Hatasa: novekszik a felveheté nitrogén, foszfor,
kalium _és mas asvanyi anyagok és a szén-dioxid
mennyisége.



Talajtakardsra

friss vagy komposztalt novényi eredetd
anyagokat: szena, szalma, kukoricaszar,
faforgacs, lomb illetve avar, kerti és
konyhal szerves, flkaszalék, viragzas el6tt
kiszedett gyomok, szinezékmentes papir ,

zOldtragyazas
kOztes vetés



‘ Ko6émulcs alkalmazasa




A zoldtragyazas pozitiv hatasa

Humuszgyarapitas, szerkezetjavitas

A talaj nitrogén utanpotlasa; - évenkent 50-150
kg/ha N is bevihet6 a talajba

Az asvanyi anyagok kimosddasanak csokkentese

Er6zid csokkentése
Talaj fedése - evaporacio
Csapadékviz jobb, hatekonyabb hasznosulasa
Talajszerkezet morzsalékossa alakitasa

Talajlazitas mind a fel- mind az altalajban
Korokozok, kartevok elleni védelem



‘ ElGsovények szerepe

m Részegységek és a gazdasadg hatarainak
kijelolése

= el6ésovény-vizesarok rendszer

= szelfogo szerep

= termeészetes menedék

= Hasznosithato termeények

= viszonylag kevés munkat igényel

= hosszu élettartam

= telepitendd fajtak -- eredete




Zonak szegélyeként alkalmazott
sovenytelepitési formak

Al a hegytetbkre,
B / éveldkultarak, pl. sz6l6

C / nehezen atjarhatdé lombfal, erds
szelek ellen,

D/attort sdveny szantoféldek
vedelmére
E1/szOrt allasu a szaraz,

csapadékszegeny teruleteken arnyékot
IS biztosit.

E2/merseékeltdvi gyumaolcsos
kialakitasa: C=fenydféle,
F=gyumodlcsfafaj, L=pillangds fa
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Az energia megoOrzésének alapszabalyai

Minden elemet (no6vény, allat, szerkezet
elem) dgy helyezzik el, hogy legalabb ket
vagy tobb funkciot is betoltson

Minden fontos funkciot (pl. vizgydjtes,
tizvédelem) ket vagy tobbféle mddon
biztositunk.



Szektor és zonak kapcsolata

Az elemeket hasznalatuk intenzitasa eés apolasi
igényuk szerint helyezzuk el zonakban.

kllsd energia bearamlasa a szektorok on keresztiil

- hasznosul a zonakban elhelyezett elemeken
keresztll Modosito: lejtdk és domborulatok a terepen

3 féle szempontbol:
helyi erdforrasok hasznalata/Bels 6 energia igény
kils 6 energia felvétel/Klls 6 energia igény
terepadottsagok hasznositasa



A zonarendszer - az elemeket hasznalatuk
intenzitasa és apolasi igényiik szerint helyezziik el egy
kozponti magtol tavolodva

A zonak beosztasa a megm dveléesikhoz
szukséges munkaigény es energia alapjan
torténik

= 0 zona: haz, intenziv mdvelesd kert, szaporitasok

= 1. zéna: allando gondoskodast igénylé kulturak,
z0Oldséges, kisallatok

= 2.z0na: kevesebb apolast igenyld kiterjedtebb
teriletek, gyimolcsos, to

= istallok




Z.0nak

m 3. zOna: szantofoldi kulturdk |, szabadon tartott
allatok

= Viztarozo, magtar, extenziv gyumolcsos
m 4. zOna: extenziv erd okert- forest garden (diéfa,
csipkerozsa, naspolya)
= extenziv legel 6 - (jJuhnydj, kotetlen marhatartas)
= kezelt erdd

m 5. zOna :fenntartasahoz mar nem is

szukseges emberi jelenlét (vadon, éserdéd, bozét,
rét, stb. vadallomany, természetes dkologiai folyamatok
megfigyelése)




Az épités lépései

Megkozelitési lehetéségek (at) kialakitasa és
foldmunka

Hazak, epuletek

Vizellatas, tisztitas, 6ntdzés

Energiarendszer

Meghatarozott erd6, kultirnovény és  allati
rendszerek elhelyezése

épiletek tajolasa: a nyari és a teli nap beesési szége
energiaigény - épuletek elhelyezésétdél az adott
terviszonyok kozott

napenergia passziv hasznositdsa, - napcsapda
letesitese:



A kert kialakitasa: TALA]J

Tulajdonsagai, a tertlet elhelyezkedeése és
fekvése

termdreteqg vastagsag
viztartalekok

talaj pH

asvanyi anyag tartalom
fagyveszélyesség

drenezés sziksegessége
alapkdzet tipus

talaj tomorodottsége

makrofauna és mikrofauna hatasai
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Eltéro intenzitassal muvelt terultek

£ HieH INTENGITY USE
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FIGURE 1.2 The relationship between distance and intensity of use. Frequently-visited areas are
placed closest to the house.
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‘Gyakorlati megoldasok: vegyes kultura
talajtakaras, emelt agyasok
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‘ Lejtore meréleges muvelés




Ultetés és palantazas

hdztartdsi hulladék,

| .







Suéraz terilletek kert és epulet
arnyekolas
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‘ Viztakarékos rendszerek










Dry land - Szdraz teriiletek,
sivatag




Tervezés elemeij

Tervezés elemei ugyan azok, mint a
kontinentalis, vagy a tropusi kliman

Problemak. szélsoseéges napi homersekiet
ingadozas, szaraz szél, csapadékhiany



Haz, lakotér, energia megorzes

Foldalatti lefelé lejt6 jaratok - levegé a bearamlas
soran lehdl - bearamlik a kamraba - lakotérbe.

A hideg leveg6 aramoltatasaval, hités biztositasa a hazak
tervezésénél.

H{tés, indukalt kereszt ventillacié

A haz oldalai ées teteje - a konyhakert
KOrbevetele sdvennyel, futo és
Kuszonovenyekkel - arnyekolas, es a bearamlo
evego lehitése

Az epllet also szintje a talajban - szigetelés
A szinek tudatos alkalmazasa




A kert és a gazdasag kulonb6zo
ZOnait:
Arnyékolas- sovények
Szél és erdzio védelem
Viz- és nedvesseg megdrzes,
viztakarékossag
VizgyUjték épitése, arnyekolasa
Arkok épitése és betelepitése
Telepitéesi modok, formak

NOveny allat kdlcsonhatas kihasznéalasa: pl.
kecskeék elkeritése egy bizonyos tertleten



Az epuletek arnyékolasa stvatagos

teruleten

lejtairany

konnyii lugas a kert felett — lombhullats sz5(5
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Viztakarékos ontozeés
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: k egyuttes
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€s sovenye

Arkok

alkalmazasa




Zoldséges kert

Problemak :

HGb, szel,

erds feltleti parolgas,

magas pH, so felhalmozaodas,
szaraz szel,

gyenge vizellatottsag a talajban,
gyenge tapanyag szolgaltato kepesseég.



Arnyékolas biztositasa a kertben:

Sovények a kert kortl 3-6m magas: pillangos fak:
Mesquite, Albizia, Acacia

Hordozhato szél- és napvedé arnyekolok: fa es textil
Epitett lugasok: sz6l6, acacia, mesquite
Viz hasznalat : Ujrafelhasznalas:

sziurkeviz, dréncsdvon keresztil
Ontozés éjszaka
Csepegtetd, szivarogtato

Fedett talaj - Mulcsok : fajtai - névenyi maradvanyok
Papir, ruhadarabok, textilek, gyapju,

o




Albizia lopantha (Mimozaceae)




‘ Passiflora edulis




Prosopis sp. (mesquite)

i
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4t ProsopiSglandulosa Var.Yorreyaia
L Photo by Kate Shane "




Gyumolcsos létesitése

Fajok kivalasztasa: honos, gyorsan novo, kis
vizigenyd, er6s gyokerzet

Telepités az es@s évszakban legyen

Fak es bokrok egydtt tlteteve

Csepegtetd 6ntdzés novenyenkeént

A fak kordl vizgyljté medence papirral bélelt,
szalmaval retegezett, amelyet komulcs borit

Nap- es szel- arnyékolo, és ragas ellen vedd
kerités és eld sdveny
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‘ Fas novények telepitése stvatagos
teruleten

Z i
, O ///l/ll o
NIl 13
04

)
W),
b. - -




Telepités: az eredett vegetacio

utanzasa
pl. a laza térallas vizkonkurencia miatt

godor és mulcs , csepegtetd 6ntozes,
felszin alatti ontdzes

Koves sivatag: ko-mulcs - allando

Jelentésége, haszna: gyokerek védelme a szaraz
melegtol

Ejjel kisugarozza a hét

Védelem az allatoktol

Szelvédelem

ElShely a gilisztak, férgek hasznos élélények szamara
Hideg ¢éjjel lecsapddo kondenzviz

A sikeres telepités: arkok menten



A kiszaradas és sivatagosodas
okainak megallapitasa
Tulontbzes
MUtragyazas
Intenziv monokultura

Tullegeltetés
Okolégiailag idegen fajok bevitele és
elterjesztése, pl. husmarha



A sivatagosodas mértékének

felmeérése

az okok megszlntetése
pl. hismarha tenyésztés megsziintetese

legeltetés visszaallitAsa honos szarvasmarha fajtaval
Pl. Arkok létesitése

Honos fajok és fajtak eldnyben részesitése

A fas novények szerepe a sos talajviz kinyeréseben

A sivatagos videk eredeti florajanak visszatelepitése, a
csupasz talajfelszinen mikromélyedesek  kialakitasa a
terjedé magok és csapadekviz felfogasara.

Sivatag helyett préeri, majd szavannas tertlet alakul ki
dshonos allat és névényfajok visszaternek

okszer( ontozés



